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엠폭스 환자 국내 발생 증가 안내

  학부모님, 안녕하십니까?
  2022년 6월 22일 국내 첫 엠폭스(Mpox, 원숭이두창) 감염 사례가 나온 후 지속적으로 환자가 증가하
고 있습니다. 손 씻기 등 개인위생 수칙을 준수해주시기 바랍니다. 

  ■ 정의
    원숭이두창 바이러스(Monkeypox virus) 감염에 의한 급성 발열, 발진성 질환.
    1958년 실험실 사육 원숭이에서 처음 발견된 이후 중앙 및 서부 아프리카의 풍토병으로 알려졌다. 세
계보건기구(WHO)는 2022년 11월 28일 기존 원숭이두창이라는 명칭이 차별을 유발할 수 있다며 질환명
에서 원숭이를 뺀다고 밝혔으며(엠폭스), 다만 원숭이두창이라는 이름을 단계적으로 폐기하기 위해 2023
년까지 병기할 수 있도록 했다.
  ■ 질병분류
    법정 감염병 : 제2급 감염병
  ■ 감염경로
    인수공통감염병으로 감염된 동물 또는 사람, 바이러스에 오염된 물질과 접촉할 경우 감염될 수 있으
며 감염비말에 의한 사람 간 직접 전파도 가능하다. 공기 전파는 가능하지만 흔하진 않다고 알려졌다.
  ■ 주요증상
    · 피부 발진
    · 피부 발진 1~4일 전 발열, 두통, 근육통, 호흡기증상(기침, 인후통 등) 같은 증상이 먼저 나타남. 
    · 목, 겨드랑이, 사타구니 부위의 림프절이 비대해져 붓는 증상 나타남. 
    · 발진은 머리부터 시작해 얼굴, 팔, 다리, 손발바닥 등 원심성으로 퍼져나감. 
    · 구진(동그란 붉은 반점)으로 시작해 수포(물집)-농포(고름)-가피(딱지)의 단계로 진행.
  ■ 예방수칙
    · 손 씻기 등 개인위생 수칙 준수
    · 마스크 착용 
    · 아프거나 죽은 동물 접촉 피하기
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